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7 月 の 処囲 妻 '汗 症の人はわきがが

多いつてホント?

A.ゥソ!
い のにおいが気に4・●人は
■日品や顧pこぃものは
礎 るだけ避けま晩め
アポクリン河腺は誰にでもあります。しか

し、■も太さも個人差があり、多い人はど

うしてもわき下のにおいが気になってしま

います。アポクリン対腺から分泌される汗

田ほ 潤扶 タンバク質、紛 、蘇 、尿

=、 アンモニアなどの成分が含まれていま

す。わきが具の強い人ほど、脂防駒 さ

払 その作用で悪いにおいを放出するとい

われています。においの気になる方は乳製

― 、そして、脂つこt喰バ物は控えめ

に。治藤法もどんどん増えているので、自

分に合つた治藤法を医師と相醸するのもお

すすめです。

「脱毛の種類・方法にもよりますが、エステ

による脱毛であれ`よ対腺は残つたままなの

で、汗の工は変わりません。しかし、わきが

に関しては細画が多く孫殖するわき毛を脱毛

すると、におtl― になる電合もあります」

「今まで人気だつたのはボトックス注射。し

かし、捕働旧町は数力月であり、そのぶん費

用もかかります。名 登爆したミラドライ

システムは、マイクロウェーブを使つて対限

を強壊するので皮膚を切ることなく願奥症や

多濡度をほぼ1回で抑えることが可能です」

きがをモ回の治療で きがは人から
治す機械はある? うつることもある?

A.ホント!! A.ゥッ!

「わき下のにおいの原因は、主にアポクリン

清腺ですが、汗をかきやすくなるのは、エク

リン翔腺が多いのが原因です。ただし、汗自

体ににおいはないので
｀
多沖症ヨわきメ とげ

うことはありません」

「わきがの原因は、自分自身の汗腺から明

泌物によるものなので、たとえ、わきさいム

と同じ衣類を着ても、うつるようなことは渉

してありません。基本的には遺伝や長年に我

たる生活習慣が主な要因になります」

瑞


